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Krankheitspolitik fir die Kinder des Danisch-Deutschen Kinderhauses.

Wenn euer Kind in einem neuen Kinderhaus-insbesondere in der Krippe- anfangt, ist es
héchstwahrscheinlich 6fter krank als zuvor.

Unser Kinderhaus befolgt einige sehr konkrete Regeln wann wir euch kontaktieren, um euer Kind
im Falle von Krankheit abzuholen und als Eltern in unserem Kinderhaus musst ihr die Richtlinien
des danischen Gesundheitsamtes zu Krankheit und Abwesenheit befolgen.

Die Regeln wann ein Kind im Kinderhaus sein darf, sind darauf ausgelegt, die Verbreitung
ansteckender Krankheiten zu begrenzen.

Wenn die Mitarbeiter im Kinderhaus das Gefiihl haben, dass sich der Allgemeinzustand eures
Kindes verandert, werden wir euch immer kontaktieren, euch dartber informieren und euch ggfs.
darum bitten euer Kind abzuholen.
Veranderungen im Allgemeinzustand eures Kindes kann das Folgende bedeuten:
* dass euer Kind nicht mit bei den anderen Kindern sein will
* dass euer Kind einen Mitarbeiter fiir sich benétigt, also so traurig/ schlecht drauf ist, dass
ein Mitarbeiter sich ausschlieRlich um es kiimmern muss
* dass euer Kind nicht essen und trinken will
* dass euer Kind viel passiver ist als normal
* dass euer Kind Fieber hat
* dass euer Kind sehr ungliicklich/ traurig ist, oder auf andere Art und Weise aus dem
Gleichgewicht ist
* dass euer Kind Durchfall hat

Wenn wir euch anrufen, um euer Kind abzuholen:

Wenn wir euch anrufen, um euer Kind abzuholen, weil es nicht fit ist, Durchfall hat oder Fieber,
dann MUSS Euer Kind am Folgetag zu Hause bleiben- es sei denn etwas anderes ist mit dem
Padagogen/ Leitung abgesprochen.

Wenn euer Kind krank war, dann gelten folgende Regeln:

Die wichtigste ist, dass kranke Kinder nicht ins Kinderhaus kommen diirfen und dass ein Kind mit
einer ansteckenden Krankheit erst wieder kommen darf, wenn es nicht l[anger ansteckend ist.
Auch wenn euer Kind nicht langer ansteckend ist, muss es in gewissen Situationen weiterhin zu
Hause bleiben:

Ein Kind ist gesund, wenn es fieberfrei ist- ohne Einnahme fiebersenkender Mittel (Paracetamol
etc.).

Das Kind ist aus unserer Sicht gesund, wenn es wieder wie gewohnt den Alltag im Kinderhaus
mitmachen kann. Das bedeutet auch, dass es an ALLEN Aktivitdaten teilnehmen kann, innen und



aullen, ohne dass es eine Sonderbehandlung benoétigt, das bedeutet auch, dass es mit allen
anderen auf dem Spielplatz sein kann (auch im Herbst/Winter).

Es ist immer gut, eurem Kind einen fieberfreien Tag zu geben, bevor es wieder im Kinderhaus
startet nach einer Krankheit.

Bitte denkt daran, dass es fur euer Kind harte Arbeit ist, im Kinderhaus zu sein, wenn es ihm nicht
so gut geht. Der Personalschlissel ist nicht so, dass ein Erwachsener mit einem Kind sitzen kann,
dem es nicht so gut geht und es ist einfach am besten, bei Mama oder Papa zu sein, in solch einer
Situation.

Das Kinderhaus ist der ”Arbeitsplatz” eures Kindes und es ist durchaus anspruchsvoll all den
Anforderungen zu entsprechen, um dem Alltag zu folgen.

Medizin:
Wir diirfen Eurem Kind keine Medizin geben. Lebenswichtige Medizin ist davon ausgenommen,
jedoch bendtigen wir dazu ein Schreiben eines danischen Arztes.

Uns ist klar, dass alle unter Druck stehen und vielen Aufgaben gerecht werden miissen, aber viele
Kinder kommen viel zu friih nach einer Krankheit wieder zurlick ins Kinderhaus.

Nehmt euch bitte einen extra Tag, wenn ihr nicht sicher seid, ob euer Kind gesund ist. Damit
nehmt ihr Ricksicht auf euer Kind und natiirlich auch auf dessen Kameraden und die Mitarbeiter
im Kinderhaus.

Gebt uns bitte moglichst friith am Morgen Bescheid tiber FAMLY, wenn euer Kind krank ist und vor
allem dann, wenn es eine ansteckende Krankheit ist, so dass wir es ggfs. an die anderen Eltern
melden kdnnen.

Bitte denkt daran Euch und Euren Kindern die Hinde zu waschen, wenn ihr kommt und am besten
auch wenn ihr abholt- das allein kann vielen Krankheiten vorbeugen.

Wenn Kinder sich den Kopf schlagen:
Hier haben wir folgende Richtlinien, die wir mit dem Kinderarzt, der unserem Haus zugeordnet ist,
abgesprochen haben.

Mitarbeiter im Kinderhaus haben natiirlich die Aufgabe, sofort zu reagieren, wenn Kinder krank
werden oder zu Schaden kommen. Grundsatzlich gelten die gleichen Regeln wie bei Krankheit, so
dass wir euch anrufen, um die Kinder abzuholen, wenn ihr Allgemeinzustand beeintrachtigt ist und
sie nicht an den normalen Aktivitdten teilenehmen kénnen, sondern besondere Beaufsichtigung
bendtigen. Die Mitarbeiter im Kinderhaus haben keinen gesundheitsfachlichen Hintergrund, sie
sind also nicht ausgebildet, die Kinder zu beobachten und kranke Kinder korrekt zu behandeln.
Die Mitarbeiter entscheiden im Einzelfall, ob es sich aus ihrer Sicht um eine “banale” Verletzung
handelt, die mit einem Pflaster 0.3. behandelt werden kann oder ob es sich um eine
schwerwiegendere Verletzung dreht, bei der die Eltern kontaktiert bzw. ein Krankenwagen geholt
werden muss.

Kleine Unfille treten bei Kindern haufig auf und sind zu sehen an blauen Flecken, Beulen,
Wunden, Kratzern etc. Wenn ein Mitarbeiter zweifelt, ob es sich um eine banale oder eine
schwerwiegendere Verletzung handelt, kontaktieren wir euch IMMER.



Bei Unfillen bei denen sich Kinder den Kopf angeschlagen haben, kontaktieren wir euch immer
— unabhangig vom Alter- und besprechen die Situation mit euch.

Schlagt sich ein Kind aus der Krippe am Kopf bevor es schlafen soll, dann bitten wir euch darum,
euer Kind abzuholen, da wir die engmaschige Uberwachung, die in einer solchen Situation
notwendig ist, nicht leisten kdnnen. Passiert es am Nachmittag, warten wir ab und sehen wie
sich das Verhalten des Kindes entwickelt, wir rufen euch aber unter allen Umstidnden an und
berichten, dass euer Kind sich den Kopf angeschlagen hat.

Bitte beachtet, dass ihr IMMER eure Telefonnummern in Famly aktualisiert habt, so dass wir euch
sofort erreichen kdnnen.

Hiermit eine Liste haufiger Krankheiten und den Empfehlungen des danischen
Gesundheitsamtes, denen wir hier im Kinderhaus folgen. Leider nur auf Danisch, aber kommt bei
Fragen gerne auf uns zu:

Bgmesar: Bgrn skal holdes hjemme, til hudsarene er tgrre og skorperne er faldet af. Dette
geelder ogsa, selv om der er ivaerksat behandling.

Diarré: Ved diarré forarsaget af bakterier kan der geelde sarlige regler afhaengig af, hvilken bakterie
det drejer sig om. Bgrn der sendes hjem med diarre, skal have haft en normal affgring, fgr de
kommer i institution igen. Hvis det er efterfulgt af opkast, eller der er opkast, anbefaler vi at
barnet bliver hjemme i 24 timer, efter sidst opkast.

Pludselig opstaet sygdom som diarre, opkast, feber mv. som kan have varet arsagen til at barnet
ikke har sovet om natten, kan vaere grund til at tage en ekstra dag hjemme. Man ved fra sig selv,
hvor hardt det kan vaere at ga pa arbejde, efter ikke at have faet en ordentlig nats sgvn. | gvrigt
opbygges barnets immunforsvar bedre, nar det far lov til, at blive helt rask — inden det igen
udsaettes for “institutionens bakterier”.

Forkglelse: Der er ingen specielle restriktioner for at komme i institution. Barnet bgr vaere hjemme
ved feber eller svaekket almentilstand. Men et barn der er sa forkglet, at det f.eks. konstant skal
have tgrret naesen kraever ”“szerlig pasning”, og skal derfor blive hjemme.

Lussingesyge, den femte bgrnesygdom: Sygdommen kaldes ogsa erythema infectiosum. Bgrn kan
komme i bgrnehave, nar de er feberfri, ogsa selv om de fortsat har udsleet.

Tre-dages feber: Kaldes ogsa exanthema subitum. Bgrn kan komme i institution, nar de er feberfri.

Lus og keemning Hovedlus: Bern kan komme i institution dagen efter, at behandlingen er startet.




Hand-, fod- og mundsygdom: Bgrn kan komme i institution, nar almentilstanden tillader det, selvom
de fortsat har udsleet.

Kighoste: Bern kan komme i institution 5 dage efter, at antibiotisk behandling er startet. Veer dog
opmaerksom p3, at barnet kan begynde at smitte igen, nar behandlingen ophgrer.

Faresyge: Barnet bgr holdes hjemme, sa laenge der er synlig haevelse af spytkirtel. Som regel kan
barnet komme i institution ca. 9 dage efter, at haevelsen er startet.

Lungebetzendelse: AlImentilstand og feber er afggrende. Nar almentilstanden er tilfredsstillende, og
barnet ikke lengere har feber, kan det komme i institution.

Bgrneorm: Barnet kan komme i institution dagen efter, at behandlingen er startet.

Maeslinger

Smitte ophgrer 4 dage efter, at udsleettet er brudt ud. Barnet kan komme i bgrnehave, nar det har
det godt og ikke har feber

Molluskler (vandvorter): Faren for smitte mellem personer er minimal, og der er derfor ingen
begraensninger for at komme i institution

Ringorm: Barnet kan komme i institution dagen efter, at behandling er startet.

Rede hunde: Dette bgr aftales i samrad med laege pa grund af faren for smitte af andre. Normalt kan
barnet komme i institution 1 uge efter, at udslaettet brgd ud.

Scabies (fnat): Barnet kan komme i institution dagen efter, at behandling er startet.

Skarlagensfeber: Bgrn er smittefri, nar de har faet penicillin i mindst et dggn. De kan komme i
institution, hvis almentilstanden tillader det, og de ikke har feber.

Streptokok halsbetzendelse: Bgrn er smittefri, nar de har faet penicillin i mindst et dggn. De kan
komme i institution, hvis almentilstanden tillader det, og de ikke har feber




Urinvejsinfektioner: Smitter ikke fra person til person. Almentilstand og feber er afggrende.

Skoldkopper: Bgrn bgr holdes hjemme, indtil der ikke er kommet nye elementer i 2 dggn og til alle
elementer er skorpedaekkede.

Vorter: Der er ingen begreaensninger for institution. Vorter smitter ikke fra person til person.

Mellemgrebetzendelse: Sygdommen smitter ikke, derfor er der ingen begraensninger. Feber og
almentilstand er afggrende.

@jenbetaendelse: @jenbetaendelse skyldes enten virus eller bakterier. Begge typer infektioner er
almindelige hos bgrn. Ved bakterieinfektion kan behandling muligvis forkorte forlgbet noget. En
eventuel smittefare er ophgrt dagen efter, at behandling blev startet, selv om der fortsat er réedme
i pjenkrogen.



